
FOUR ELEMENTS
CATERING

PRIVATE DINING 

WITH 



FOUR ELEMENTS
CATERING

OUR EXPERIENCED TEAM OF CHEFS CAN TAKE OVER ANY
KITCHEN TO PROVIDE YOU WITH PREMIUM CATERING FOR

ANY INDOORS SERVICE.  WE ALSO OFFER FANTASTIC
OUTDOOR CATERING OPTIONS,  INCLUDING MARQUEE AND

FOOD TRAILER CATERING.  ALONG WITH OUR CATERERS,  OUR
WAITING AND BAR STAFF ARE ALSO AVAILABLE TO HIRE FOR

A COMPLETE SERVICE.
REGARDLESS OF WHAT KIND OF EVENT  YOU HAVE PLANNED,

WE ARE READY TO SERVE YOU.

DESIGN YOUR DREAM MENU
EVERYBODY WANTS TO MAKE THEIR PARTY EXTRA SPECIAL

WITH THEIR OWN UNIQUE TWIST.  WITH OUR BESPOKE MENU
OPTIONS,  YOU CAN CHOOSE FROM A VARIETY OF DISHES TO

CREATE YOUR PERFECT DINNER PARTY.
YOU COULD DECIDE ON A THREE-COURSE MEAL WITH AN

ACCOMPANYING ARRANGEMENT OF CANAPÉS,  OR DESIGN A
DELICIOUS BUFFET TO CATER FOR A RANGE OF TASTES.  WHAT

ABOUT A SIZZLING HOG ROAST OR MOUTH-WATERING
GASTRO STYLE BURGERS? TAKE A LOOK AT OUR PRIVATE

DINING & PARTY MENUS TO DISCOVER OUR FULL RANGE OF
DINING OPTIONS.

WHETHER YOU WANT A FINE DINING EXPERIENCE OR CASUAL
FINGER FOODS,  WE WILL TAKE YOUR CULINARY IDEAS AND
CREATE AMAZING DISHES THAT WILL LEAVE YOUR GUESTS

WANTING MORE.



CANAPÉS 

 

S m o k e d  M a c k e r e l  P a t é  o n  W h o l e m e a l  C r o u t o n s
S m o k e d  S a l m o n  &  S p r i n g  O n i o n  T a r t
B a c o n  &  D e v o n  B l u e  C h e e s e  F r i t t a t a
C r i s p y  O n i o n  B h a j i  &  O n i o n  C h u t n e y  
C h i c k e n  S a t a y  S k e w e r  &  D i p p i n g  S a u c e   
T o m a t o  &  M o z z a r e l l a  S k e w e r  
S m o k e d  S a l m o n  &  S o f t  Q u a i l  E g g s
C a u l i f l o w e r  P a k o r a s ,  M i n t  Y o g h u r t  
C h i c k e n  L i v e r  P a r f a i t  o n  W a l n u t  B r e a d
B l a c k  P u d d i n g  S c o t c h  E g g s
H o n e y  G l a z e d  P i g  i n  B l a n k e t  
C o n f i t  D u c k  &  S o y a  S a u c e  C o n e s
T o m a t o  &  F e t a  B r u s c h e t t a  
M i n i  W e s t c o u n t r y  S a u s a g e  R o l l s  
G l a z e d  M i n i  C h o r i z o  o n  a  S t i c k   
R o a s t e d  S q u a s h  &  B l u e  C h e e s e  B r u s c h e t t
L o c a l  S c a l l o p s  W r a p p e d  i n  B a c o n  
A s p a r a g u s  w r a p p e d  i n  P a r m a  H a m  
C r a b  &  H a d d o c k  S c o t c h  E g g  
H o n e y  G l a z e d  P i g  i n  B l a n k e t  
S m o k e d  S a l m o n ,  E g g  &  C a v i a r  o n  B l i n i
S a l m o n  G r a v a d l a x ,  C r e a m  C h e e s e ,  B l i n i
C r a b ,  L o b s t e r  &  A v o c a d o  C o n e s
C o n f i t  D u c k  &  S o y a  S a u c e  C o n e s
D e v o n  C r a b  &  S a l c o m b e  L o b s t e r  T a r t
V e g e t a b l e  S a m o s a  &  S w e e t  C h i l l i  S a u c e   
S e a r e d  B e e f  C a r p a c c i o ,  R o c k e t  &  C a p e r s  o n  T o a s t
M i n i  Y o r k s h i r e  P u d d i n g s  &  R o a s t  B e e f  
M u s h r o o m  &  T a r r a g o n  Q u i c h e
R o a s t e d  S q u a s h  &  B l u e  C h e e s e  B r u s c h e t t a
M i n i  D e v o n  B e e f  S l i d e r s  &  C h e d d a r  C h e e s e   
 

WE RECOMMEND YOU SELECT BETWEEN 3-5  CANAPÉS FOR YOUR PARTY.   
CHOICES MAY BE DEPENDANT ON THE VENUE & EQUIPMENT AVAILABLE TO

OUR KITCHEN TEAM.



SHARING BOARDS 

M e a t  B o a r d
S e l e c t i o n  o f  L o c a l  C u r e d  &  D r i e d  M e a t s ,  P i c k l e s  &  B r e a d s

F i s h  B o a r d
S e l e c t i o n  o f  H o m e  S m o k e d  &  C u r e d  F i s h ,  P i c k l e s  &  B r e a d s

M i x e d  B o a r d
L o c a l  M e a t s ,  C u r e d  F i s h ,  C h e e s e ,  P i c k l e s  &  B r e a d

M i x e d  M e z z e  B o a r d
L a m b  K o f t a ,  S p i n a c h  P i e ,  O l i v e s ,  T z a t z i k i ,  A u b e r g i n e  D i p  &
F l a t b r e a d s

T a p a s  S e l e c t i o n
H a m  a n d  C h e e s e  F r i t t e r s ,  P a t a t a s  B r a v a s ,  S p a n i s h  O m e l e t t e ,  M a c k e r e l
E s c a b e c h e

A s i a n  M i x e d  B o a r d
P r a w n  T o a s t ,  V e g e t a b l e  S p r i n g  R o l l s ,  B l a c k  B e a n  C h i c k e n  W i n g s  &
D i p s

I n d i a n  M i x e d  B o a r d s
V e g e t a b l e  S a m o s a ,  O n i o n  B h a j i ,  C a u l i f l o w e r  P a k o r a  &  D i p s



À LA CARTE  STARTERS  

B e e t r o o t  a n d  P l y m o u t h  G i n  G r a v a d l a x ,  P i c k l e s ,  S u m m e r  V e g e t a b l e s  &  P e a
S h o o t s  
R o a s t e d  B e e t r o o t  &  F e t a  B r u s c h e t t a  
C h i c k e n  L i v e r  P a r f a i t ,  D e v o n  A p p l e  C h u t n e y  &  T o a s t e d  B r i o c h e  
S m o k e d  M a c k e r e l  P a t e ,  S w e e t  P i c k l e d  R e d  O n i o n s  &  T o a s t e d  S o u r d o u g h  
T o m a t o  &  S w e e t  P o t a t o  S o u p ,  G o a t s ’  C h e e s e  F r i t t e r s  
H a m  H o c k  T e r r i n e ,  P i c c a l i l l i  &  C r i s p  B r e a d s  
B a k e d  F i l o  G o a t ’ s  C h e e s e ,  T o m a t o  &  S w e e t  P i c k l e d  R a d i s h
C r a b  A r a n c i n i  ,  O r a n g e  &  T a r r a g o n  S a l a d  
P r a w n  &  C r a y f i s h  C o c k t a i l  G e m  L e t t u c e ,  M a r i e  R o s e  S a u c e  
B e e f  C a r p a c c i o  R o c k e t ,  P a r m e s a n ,  O l i v e  O i l ,  C a p e r s  
C o u r g e t t e  &  S p i n a c h  F r i t t e r s ,  T o m a t o  &  C h i l l i  S a l s a
S m o k e d  S a l m o n ,  L e m o n  &  D i l l  C r e m e  F r a i c h e  
W e s t  C o u n t r y  P a t e ,  O n i o n  M a r m a l a d e  &  T o a s t e d  B r e a d
S m o k e d  T r o u t  S a l a d  w i t h  W a t e r c r e s s  &  N e w  P o t a t o  S a l a d   
G o a t s ’  C h e e s e  &  C a r a m e l i s e d  O n i o n  T a r t  £ 8 . 5 0  
C o n f i t  D u c k  l e g ,  A s i a n  S l a w  S a l a d  &  C h i l l i  &  S o y  D r e s s i n g  
S e a r e d  S c a l l o p ,  B r a i s e d  P o r k  B e l l y  &  R e d  C a b b a g e  T a r t  T a t i n    

 

MINIMUM NUMBERS APPLY 



À LA CARTE MAINS  

M e a t

S l o w  R o a s t e d  C i t r u s  C h i c k e n ,  B u t t e r y  M a s h ,  S p i c e d  S q u a s h  P u r e e ,  R e d
W i n e  J u s ,  
S m o k e d  7  D a y  C u r e d  P o r k  B e l l y ,  D a u p h i n o i s e  P o t a t o e s ,  C o n f i t  T o m a t o ,
G a r l i c  &  H e r b  B u t t e r  
B r a i s e d  &  S l o w  R o a s t e d  B r i s k e t  o f  B e e f  P o t a t o  F o n d a n t ,  C r e a m e d
S a v o y  C a b b a g e ,  P i n k  P e p p e r c o r n  S a u c e  
B r a i s e d  S h o u l d e r  L a m b ,  M a s h e d  P o t a t o ,  C e l e r i a c  P u r e e ,  B r a i s e d  R e d
C a b b a g e ,  R o s e m a r y  J u s  
R o a s t e d  B r e a s t  O f  D u c k ,  R o a s t  P o t a t o ,  H o n e y  R o a s t e d  F i g s ,  M a d e i r a
J u s  
B r e a s t  o f  G u i n e a  F o w l ,  R o a s t e d  G a r d e n  V e g e t a b l e s ,  G a m e  C h i p s ,   
B e e t r o o t  P u r e e ,  F i n i s h e d  W i t h  S h e r r y  J u s  
F i l l e t  o f  B e e f  W e l l i n g t o n ,  P o t a t o  D a u p h i n o i s e ,  H e r i t a g e  C a r r o t s  

F i s h

H a r i s s a  M o n k f i s h ,  S a f f r o n  &  T o m a t o  R i s o t t o  
W o o d  R o a s t e d  H a k e ,  R o a s t e d  N e w  P o t a t o e s ,  A s p a r a g u s  &  P e a s  
C o r n i s h  M u s s e l s ,  W h i t e  W i n e ,  O n i o n ,  G a r l i c  &  B r e a d   
C o r n i s h  M u s s e l s .  C i d e r ,  L e e k  a n d  B a c o n  &  B r e a d  
P a n  F r i e d  F i l l e t  o f  S e a  B a s s ,  S q u i d  I n k  S p a g h e t t i  
F i l l e t  o f  G i l t  H e a d  B r e a m ,  F o n d a n t  P o t a t o ,  B u t t e r e d  A s p a r a g u s ,
T o m a t o  a n d  B a s i l  V i n a i g r e t t e
W h o l e  S a l c o m b e  L o b s t e r ,  M i n t e d  N e w  P o t a t o e s  &  G a r d e n  L e a f  S a l a d
M a r k e t  P r i c e  p e r  l b
D r e s s e d  S a l c o m b e  C r a b ,  S l a w  S a l a d  &  H o m e  B a k e d  B r e a d  

V e g e t a r i a n

V e g e t a b l e  C a n n e l l o n i ,  G a r l i c  B r e a d  
R o a s t e d  S q u a s h ,  C h i c k p e a  &  M o r o c c a n  S p i c e  
R o a s t e d  S p i c e d  C a u l i f l o w e r  W e d g e  &  W a r m ,  M i x e d  G r a i n  S a l a d   
T o m a t o  &  P a r m e s a n  S t u f f e d  C o u r g e t t e ,  S o f t  H e r b  &  P e a  R i s o t t o  
N i ç o i s e  S a l a d  &  V e g e t a b l e s  T e m p u r a  
G r e e k  S a l a d - M a r i n a t e d  F e t a ,  P l u m  T o m a t o e s ,  C u c u m b e r ,  R e d  O n i o n s
&  O r e g a n o  D r e s s i n g  
G o a t s  C h e e s e  &  R e d  O n i o n  P i z z a ,  S u n  D r i e d  T o m a t o e s ,  B a s i l  &  R o c k e t  

 

 MINIMUM NUMBERS APPLY



MAINS FAMILY STYLE   
MINIMUM NUMBERS APPLY

M e a t

S l o w  R o a s t e d  C i t r u s  C h i c k e n  
S m o k e d  7  D a y  C u r e d  P o r k  B e l l y
B r a i s e d  &  S l o w  R o a s t e d  B r i s k e t  o f  B e e f  
B r a i s e d  S h o u l d e r  o f  L a m b  
R o a s t e d  B r e a s t  O f  D u c k
B r e a s t  o f  G u i n e a  F o w l  
S i r l o i n  o f  B e e f  

F i s h

H a r i s s a  M o n k f i s h
W o o d  R o a s t e d  H a k e
P a n  F r i e d  F i l l e t  o f  S e a  B a s s
F i l l e t  o f  G i l t  H e a d  B r e a m  
R o a s t e d  C o d  
H e r b  R o a s t e d  S a l m o n  
W h o l e  S a l c o m b e  L o b s t e r  £ M a r k e t  p r i c e  

V e g e t a r i a n  

R o a s t e d  S q u a s h  
R o a s t e d  S p i c e d  C a u l i f l o w e r  W e d g e s
R o a s t e d  H a s s e l b a c k  C o u r g e t t e

S i d e s  

G r e e k  S a l a d
S u m m e r  C r a c k e d  W h e a t  S a l a d
E l e m e n t  S e a s o n a l  S l a w
B e e t r o o t  &  P o t a t o  S a l a d
T a h i n i  D r e s s e d  G r e e n  B e a n s  
C a r r o t s ,  H a r r i s a  &  P o m e g r a n a t e   
F r e e k e h  G r a i n  w i t h  F e t a
C h e f ’ s  S a l a d
C h i c k p e a  &  A p r i c o t  T a g i n e
F i v e  B e a n  C h i l l i
R o a s t e d  V e g e t a b l e s
N e w  P o t a t o  w i t h  M i n t  &  S e a  S a l t
H a s s e l b a c k  P o t a t o  
 



DESSERTS     
C h o c o l a t e  B r o w n i e  &  C o r n i s h  C l o t t e d  C r e a m  
M i x e d  B e r r y  E t o n  M e s s
P e a r  &  A l m o n d  T a r t  w i t h  V a n i l l a  C r e a m
L e m o n  P o s s e t  &  R a s p b e r r i e s  
V a n i l l a  P a n n a  C o t t a  &  C a r a m e l  B a n a n a s  
S e l e c t i o n  o f  W e s t  C o u n t r y  C h e e s e  &  C h u t n e y  
S a l t e d  C a r a m e l  C h e e s e c a k e ,  W h i t e  C h o c o l a t e  S a u c e  &  P o p c o r n  
T r i p l e  C h o c o l a t e  F u d g e  C a k e ,  V a n i l l a  I c e  C r e a m  
L a v e n d e r  C r è m e  B r u l e e ,  S h o r t b r e a d  B i s c u i t
S t i c k y  T o f f e e  P u d d i n g ,  C a r a m e l  S a u c e  &  H o n e y c o m b  I c e  C r e a m  

 DESSERT SHARING 
C h o c o l a t e  B r o w n i e  
E t o n  M e s s  
P e a r  &  A l m o n d  T a r t  
V a n i l l a  P a n n a  C o t t a  
S a l t e d  C a r a m e l  C h e e s e c a k e
C h o c o l a t e  F u d g e  C a k e
C r è m e  B r u l e e  
L e m o n  T a r t  

C h o c o l a t e  C h e e s e  C a k e
A p p l e  T a r t  T a t i n  
C o f f e e  &  C h o c o l a t e  O p e r a  C a k e   
C h o c o l a t e  S h o r t b r e a d  C a k e  
R a s p b e r r y  C r u m b l e  T a r t  
L e m o n  D r i z z l e  
T o f f e e  A p p l e  C r u m b l e  T a r t  
C h o c o l a t e  &  P e a r  T a r t  

S e l e c t  3  d i s h e s  a l l  s e r v e d  w i t h  s e l e c t i o n  o f  t r u f f l e s ,  h a n d  m a d e  m a c a r o n s ,
l o c a l  b e r r i e s  a n d  e d i b l e  f l o w e r s    
 

S e r v e d  T e a  &  C o f f e e     
T e a  &  C o f f e e  S t a t i o n  
S e l e c t i o n  o f  T r u f f l e s  
S e l e c t i o n  M a c a r o n s  
T r u f f l e s  &  M a c a r o n s   
S e l e c t i o n  o f  B i s c u i t s  

FINISHING  EXTRAS  



SET MENUS 
Exmoor 

minimum of 12 

Starter 
Chicken Liver Parfait, Devon Apple Chutney & Toasted

Brioche

Mains

Smoked Pork Belly & Dauphinoise Potatoes, Confit
Tomato, Cider Sauce

Dessert 
Pear Frangipane Tart & Vanilla Cream

Dartmoor  

minimum of 12  

Canapés 
Mackerel Paté on Wholemeal Croutons

 Salmon & Spring Onion Tart
 Bacon & Blue Cheese Frittata

Onion Bhaji

To start 
Beetroot & Plymouth Gin Gravadlax, Pickles, Summer Vegetables & Pea Shoots 

Main 
Braised Shank Lamb, Three Root Mash, Braised Red Cabbage, Rosemary Jus

Or 
Roasted Hake, New Potatoes, Asparagus & Peas  

Dessert 
Strawberry & Greek Yoghurt Panna Cotta 



TASTING MENUS 

River Tavy 

minimum of 8  

Canapés
Smoked Salmon & Soft Quail Egg

 Cauliflower Pakoras
Black Pudding Scotch Eggs

Starter 
Hand Dived Scallops, Black Pudding & Peas

Main 
Slow Roasted Brisket of Beef, Potato Fondant, Creamed Savoy Cabbage, Pink

Peppercorn Sauce
Or 

Harissa Monkfish, Braised Saffron & Tomato Rice 

Dessert 
Lavender Crème Brulee, Shortbread Biscuit

River Dart 

 minimum of 6  

Buttervilla Tomatoes Bruschetta 

Start Bay Scallops Wrapped & Bacon

Beetroot & Plymouth Gin Gravadlax 

Creedy Carver Duck, Orange, Cranberry & walnuts 

 Salcombe Lobster 

Devon Dexter Wellington 

 Cheese Selection 

Trio of Dessert 

 



WINE LIST 

R E D  

L e s  P i e r r e s  B o r d e s  M a r s a n n e - V i o g n i e r ,  P a y s  d ' O c  2 0 2 2
 
N a v a j a s  C r i a n z a ,  R i o j a  2 0 1 8

V i c t o r y  H o t e l  A u s t r a l i a n  S h i r a z - C a b e r n e t  S a u v i g n o n  2 0 2 2  

M e n d e l  M e n d o z a  M a l b e c  2 0 1 9  

W h i t e

L e s  P i e r r e s  B o r d e s  M a r s a n n e - V i o g n i e r ,  P a y s  d ' O c  2 0 2 2

S p y  V a l l e y  M a r l b o r o u g h  S a u v i g n o n  B l a n c  2 0 2 2
  

F i a n o  C o l l e  d i  T i l i o ,  J a n a r e  2 0 2 2  

P e r c h e r o n  C h e n i n  B l a n c - V i o g n i e r ,  C o a s t a l  R e g i o n  2 0 2 3

L e s  P i e r r e s  B o r d e s  M a r s a n n e - V i o g n i e r ,  P a y s  d ' O c  2 0 2 2  
 

R o s e  w i n e  

R o s é  D u o  d e s  P l a g e s ,  P a y s  d ' O c  2 0 2 2   

R u i  M a d e i r a  B e y r a  R o s é ,  B e i r a  I n t e r i o r  2 0 2 2   

S p a r k l i n g  

P r o s e c c o  B r u t  I  D u e c e n t o  

N y e t i m b e r  B r u t  C l a s s i c  C u v é e  N V  

C h a m p a g n e  B o l l i n g e r  S p e c i a l  C u v é e  B r u t  N V  

F o r t i f i e d  W i n e s  

F o n s e c a  G u i m a r a e n s  V i n t a g e  P o r t  2 0 0 8 .  
R o m a t e  M a r i b e l  A m o n t i l l a d o  M e d i u m  D r y   



EXTRAS & STAFFING  
WE MAKE YOUR DAY RUN SMOTHLY   

E Q U I P M E N T  H I R E
F u l l  S e t  P l a t e  H i r e  £ 7  p e r  p e r s o n  
C u t l e r y  H i r e  £ 5 p p
G l a s s  H i r e  £ 7 p p
W a s t e  D i s p o s a l  £ 3 0   

H I R E  O U R  S T A F F

W a i t i n g  S t a f f
W e  w i l l  s e t  u p  e v e r y t h i n g  f o r  y o u  a n d  y o u r  g u e s t ,   W e  w i l l
a l s o  r e m o v e  a l l  t h e  m e s s  s o  y o u  h a v e  n o  h i d d e n  j o b s  t h e
f o l l o w i n g  d a y .
£ 2 5 ( p / h )

C h e f s
A l l  o u r  c h e f s  a r e  v e r y  e x p e r i e n c e d  w o r k i n g  w i t h i n  s o m e  o f
t h e  r e g i o n ’ s  b e s t  h o t e l s  a n d  r e s t a u r a n t s .  W e  a l l  h a v e  g r e a t
p a s s i o n  f o r  l o c a l  &  s e a s o n a l  i n g r e d i e n t s .
£ 5 5   ( p / h )

B a r  S t a f f  ( W e  s e r v e  y o u r  D r i n k s )   
W e  h a v e  h i g h l y  e x p e r i e n c e d  b a r  s t a f f  t o  p r o v i d e  y o u r
d r i n k s  s e r v i c e  w i t h  a l l  y o u r  n e e d s .  F r o m  s e t t i n g  u p  t h e  b a r
t o  c l e a r i n g  a w a y  t h e  d i r t y  g l a s s e s  o u r  s t a f f  w i l l  h a v e  i t
c o v e r e d .
£ 3 5  ( p / h )



TRAVEL & T&C’S  

T r a v e l  C o s t s   
 
W e  c h a r g e  p e r  m i l e  t o  b r i n g  o u r  t e a m  t o  y o u  f r o m  o u r  H Q
i n  P l y m o u t h ,  a t  5 5 p  p e r  m i l e
 

Q u o t e s  
A l l  o u r  q u o t e s  a r e  v a l i d  f o r  3 0  d a y s .   
 
D e p o s i t  a n d  s a v e  t h e  d a y
I f  y o u  w o u l d  l i k e  t o  b o o k  o u r  s e r v i c e s  w e  a s k  f o r  a  2 5 %
d e p o s i t  t o  s a v e  t h e  d a t e .   

F u l l  P a y m e n t  
F u l l  a n d  f i n a l  p a y m e n t  i s  d u e  a t  4  w e e k s  a t  w h i c h  p o i n t
t h e  l a s t  c h a n g e s  a n d  a m e n d m e n t s  c a n  b e  m a d e .  

V A T  
A l l  o u r   p r i c e s  a r e  i n c l u d i n g  V A T .  

T e r m s  &  c o n d i t i o n s  
W e  h a v e  a  f u l l  l i s t  o f  t e r m s  a n d  c o n d i t i o n s  a v a i l a b l e  o n
r e q u e s t .  
 

 


